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Materiat zabaw i zaje¢ do nauczania zdalnego dla
| — . . -
‘ Grupy 1 zielonej - ,Wazki

Opracowata: Katarzyna Wilk

Temat wiodacy:
PRACA ROLNIKA | WIEJSKIE ZWIERZETA (30.03. - 03.04.)

Rodzicu w tym tygodniu proponujemy zabawy z dzieckiem z wykorzystaniem TABLICY
PLANOWANIA ZADAN w oparciu o filozofie Planu DaltoAskiego. W tej koncepcji sg 4 filary:
samodzielnos$¢, odpowiedzialno$é, wspotpraca i refleksja — to bardzo wazne umiejetnosci
w przysztosci naszych dzieci — warto teraz poswiecic czas na ich ksztattowanie.

Dziecko samodzielnie planuje swojg prace w obrebie tygodnia. Wybiera interesujace dla niego
zadanie z zaproponowanych dziatéw i po ich wykonaniu zaznacza w kolumnie z piktogramem

w rysujgc kolorowe kotko w dniu, w ktérym zadanie zostato wykonane.

Kolory oznaczajgce dni: poniedziatek — czerwony, wtorek — niebieski, Sroda — pomaranczowy,
czwartek — zielony, pigtek —

Nie zmuszamy dziecka, ono samo decyduje czy chce wykona¢ zadanie i kiedy, moze réwniez
nie wykona¢ zadania — zaufajmy dziecku. Jesli bedzie potrzebowato pomocy dorostego
poprosi 0 nig. Badimy z dzieckiem, ale pozwdlmy mu na samodzielng decyzje od czego
zacznie, po tym jak wyjasnicie mu czego dotyczy zabawa — zadanie zawarte w kolumnie

z piktogramem us

W piatek porozmawiajmy z dzieckiem czy ten rodzaj zadania mu sie podobat, co sprawiato mu
trudnos¢, jaki chciatby zadanie w przysztym tygodniu. Prosze nam o tym koniecznie napisaé

np. tutaj: https://p43wroclaw.stronyzklasa.pl/anonimowa-skrzynka-na-sygnaly,111,pl @&
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TABLICA PLANOWANIA ZADAN:

POStUCHAIJ

Rodzaj zabawy — zadania Postuchatem!
Sl NP

S 4

1. Wiersz,, Rolnik” — postuchaj i nasladu;.

2. Nauka piosenki i zabawy ruchowej ,,Rolnik sam w dolinie”

3. Zgadywanki — autor Matgorzata Strzatkowska

4. Zabawy logopedyczne.

1. Wiersz,, Rolnik” — postuchaj i nasladuj.

Rolnik rano rusza w pole (dziecko maszeruje w kole)
Orac¢ ptugiem czarng role. (dziecko zatrzymuje sie, ktadzie rece na biodrach)
Sieje zboze i buraki (dziecko zatrzymuje sie i nasladujg zianie ziarenek)

Z ktérych potem sg przysmaki. (dziecko zatrzymuje sie i masuje sie po brzuszku)

‘» Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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2. ,,Rolnik sam w dolinie”

Rolnik sam w dolinie, rolnik sam w dolinie.
Hejze dzieci, hejze ha, rolnik sam w dolinie.
Rolnik bierze zone, rolnik bierze zone,
Hejze dzieci, hejze ha, rolnik bierze Zzone.
Zona bierze dziecko, zona bierze dziecko.
Hejze dzieci, hejze ha, Zona bierze dziecko.
Dziecko bierze kotka, dziecko bierze kotka.
Hejze dzieci, hejze ha, dziecko bierze kotka..
Kotek bierze myszke, kotek bierze myszke.
Hejze dzieci hejze ha, kotek bierze myszke.
Myszka bierze serek, myszka bierze serek.
Hejze dzieci hejze ha, myszka bierze serek
Ser zostaje w kole, bo nie umiat w szkole
Tabliczki mnozenia, ani podzielenia.

Zrédto:

https://akademiamalucha.wordpress.com/2012/08/21/rolnik-sam-w-dolinie-zabawa-

ruchowa/
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3. Zgadywanki — autor Matgorzata Strzatkowska

Dziecko dopowiada frazy wiersza.
Oj! Wybuchta na podwdrku awantura,
Bo zginety pewnej kurze .........

Kura gdacze,

A na ptocie przy chlewiku,

Kogut pieje - ..........

Gdy juz kazdy wrzaskéw miat powyzej uszu,
Ze stodoty wyszto piskle w ........

Odnalazta kura pidra

A piskleciu sie dostata niezta bura!

Zrodto:

M. Strzatkowska, ,Na podwoérku”, wyd. Wydawnictwo Bajka.

* Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!



4. Zabawy logopedyczne dla najmtodszych:

I. ,Ko, ko, ko, kwa, kwa, kwa, kto méj jezyk zna”

Jestem maty poliglota,
Bo rozumiem psa i kota,
Ptasi jezyk takze znam,
Zaraz udowodnie wam.

Kotek pyszne mleko miat.
Pyszne byto- miauknat............ (miau)

Piesek tez by pewnie chciat
Szczeka gtosno;.......c.uue... (hau)

Matej myszce ser sie $ni.
Piszczy cicho;................ (pi pi pi)

Kurka zniosta jajek sto.
Gdacze o tym;.............. (ko ko ko)

Kaczka $liczne pidrka ma.
Kwacze dumnie: ............. (kwa kwa kwa)

Nad jeziorem zabek ttum
Kumka sobie: (kum kum kum)
Jak to dobrze kumie, kumie,
Ze kto$ po zabiemu umie.

Zrodto:
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http://p12koszalin.szkolnastrona.pl/art,87,zabawy-logopedyczne-dla-3-4-i-5-latkow
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Dzisiaj twdj jezyk bedzie matym misiem, a buzia jego domkiem.

Mis obudzit sie wczednie rano — poprzeciggat sie, poziewat (szerokie ziewniecie). Zrobit
poranng gimnastyke — kilka podskokéw (unoszenie jezyka na gérny watek dzigstowy), kilka
wymachéw rgk (wypychanie jezykiem policzkéw) i pie¢ okrgzen (w prawo i w lewo) wokét stotu
(ruchy okrezne jezyka w przedsionku jamy ustnej, usta zamkniete). Umyt zgbki (oblizywanie
czubkiem jezyka gornych i dolnych zebdw po wewnetrznej stronie przy zamknietych i
otwartych ustach). Postanowit policzy¢ swoje zgbki (dotykanie czubkiem jezyka kazdego zeba
na dole i gorze). Nagle poczut wielki gtdd i ustyszat jak mu burczy w brzuchu (wibrowanie
wargami bbb, bbb).To znak, ze pora na $niadanie i pyszny miodek ( oblizywanie warg).

Zrodto:

http://www.przedszkole13.blizej.info/?m=aktualnosc&id=93

— .
=] ROZWIAZ

Rodzaj zabawy Rozwigzatem!
K3 s

T 4

1. Zabawy matematyczne. Przelicz zwierzeta.

2. Zwierzetaiich domy.

3. Zagadki o zwierzetach.

* Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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1. Zabawy matematyczne. Przelicz zwierzeta.

| PrzedszkoUczeknl | g

Zrodio:

www.przedszkouczel.pl
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2. Zwierzetaiich domy.

Gdzie kto mieszka ? — rozmowa przy ilustracjach.
Préby nazywania domoéw i dopasowywania obrazkéw zwierzat.

STAJNIA

” Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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PN

KURA | KOGUT BUDA

Zrodto:

https://poranny.pl/koniem-sokolskim-mozna-sie-chwalic/ar/5369198

https://www.tygodnik-rolniczy.pl

https://www.kobieta.pl/artykul/swinka-miniaturka-wierny-kompan-zabaw

http://klatkikurniki.pl

https://www.euractiv.pl/section/rolnictwowpr

http://www.ranczobaranowka.pl/stajnia.html

https://www.josera.pl/poradnik/wiedza-o-psach

https://www.msennik.pl/sennik-chlew

http://naukawpolsce.pap.pl

https://www.mall.pl/budy-psy
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3. Zagadki o zwierzetach.
Potgcz zagadke z obrazkiem.

Nie Spiewa, tylko gdacze,
jej dzieckiem jest kurczaczek.
Nie ma siersci, tylko pidra.
Kto to jest? To jest ....

Nawet $pi w ostrogach,
ten rycerz podworka.
Rankiem budzi ludzi,

w dzien czuwa przy kurkach.

» Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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Nad rzeczutka wartka,
kto to drepce z dziatwa?
Z6tte nézki ma.

Ge, ge, 8¢, 8¢, ga!

Beczy i potrzgsa brédka,
chce sie dostaé do ogrdédka.
Gdzie kapusta i satatka.
Och, nietrudna to zagadka!

Zrodto:

https://www.kalendarzrolnikow.pl/4117/co-warto-wiedziec-o-gesi

https://www.rynek-rolny.pl/

https://epochtimes.pl/kozy-inteligencja

https://nwloclawek.pl/artykul/jak-uciszyc-koguta/455116

http://zagadkidladzieci.net/zagadki/Zagadki+dla+dzieci+o+zwierz%C4%99tach+wiejskich?pa
ge=1
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WYKONAJ

Rodzaj zabawy Wykonatem!
K73 NP

e {4

1. ,Tecza”

2. ,Kurczaczek”

1. ,Tecza,,
Praca plastyczna tecza na podwaérku.
W zatgczniku przesytam filmik do stworzenia teczy 3D. @

https://www.facebook.com/watch/?v=827467824329261

# Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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2. ,Kurczaczek”
Ponizej wysytam materiaty do wydrukowania i pokolorowania, a pdzniej stworzenia z
kotka tadnego kurczaczka. Czekam na zdjecie waszego kurczaczka.

“ Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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Zrédto:
https://mojedziecikreatywnie.pl/pobieranie/?fbclid=IwAR2DbiHUgn80qFdT9fpNkDQHJBjE
Bwlzu0TgAUI4t80yfBsxqn99HmccYYs

ZASPIEWAJ

# Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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Rodzaj zabawy
Sl

Zaspiewatem!
LN P4

{4

1. ,Gdacze kura: ko ko ko”

2. ,Czarny baranie”

1., Gdacze kura: ko ko ko”

Wykonanie: Spiewajace Brzdace

Link do utworu: http://piosenki-dladzieci.pl/gdacze-kura/

Wersja wokalna http://piosenki-dladzieci.pl/gdacze-kura/

Tekst:

Pewna kura na podworzu ciaggle gdacze,
Ciggle gdacze,

” Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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A gdy gdacze to wysoko w gore skacze,

W gore skacze,

Bardzo gtosno i bez przerwy hatasuje,
Hafasuje,

| sie niczym, ani nikim nie przejmuje,
Nie przejmuje.

Ref. Z rana ko, ko, ko, ko,
W nocy ko, ko, ko, ko,
Przez dzien caty ko, ko, ko,
Ciaggle ko, ko, ko, ko,
Tylko ko, ko, ko, ko,

Na okragto ko, ko, ko!

Na podworzu kura dzioba nie zamyka,
Nie zamyka,

Chociaz przy niej kazdy uszy swe zatyka,

Swe zatyka,

Tym hatasem wszystkich wkoto denerwuje,

Denerwuje,
Wiec na kare kura za to zastuguje,
Zastuguje.

Ref. Z rana ko, ko, ko, ko,
W nocy ko, ko, ko, ko,
Przez dzien caty ko, ko, ko,
Ciggle ko, ko, ko, ko,
Tylko ko, ko, ko, ko,

Na okragto ko, ko, ko!

2. ,,Czarny baranie”.

Link do utworu: https://www.youtube.com/watch?v=XNZPGPPZSfg

# Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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Gdziezes ty bywat, czarny baranie?

We mitynie, we miynie, mosciwy panie.
Cdzes tam robit, czarny baranie?

Mlat maczke, migt maczke, mosciwy panie.
Cdzes tam jadat, czarny baranie?

Kluseczki z mgczeczki, mosciwy panie.
Cdzes tam pijat, czarny baranie?

Midd, mleczko, miéd, mleczko, mosciwy panie.
Gdziezes tam sypiat, czarny baranie?

Z mtynarka, pod miarkg, mosciwy panie.
Jakze cie bili, czarny baranie?

tup cup cup, tup cup cup, mosciwy panie.
Jakzes$ uciekat, czarny baranie?

Hop sasa do lasa, mosciwy panie.

» Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!



Strona |18

@ OBEJRZY)

Rodzaj zabawy Obejrzatem!
Sl NP

nE {4

1. Poznaj zwierzeta wiejskie.

https://www.youtube.com/watch?v=YHB3x2k3x30

EKSPERYMENTUJ

Rodzaj zabawy Ugotowatem!
Sl NP

e (4

1. Tecza z cukierkow.

2. Mieszanie koloréw.

3. Barwna mozaika.

* Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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1. Tecza z cukierkow.

Do tego eksperymentu wystarcza: biaty talerz, opakowanie kolorowych cukierkéw i odrobina

wody.

Wyktadamy cukierki na talerzu tak, by tworzyty koto.

Polewamy woda, czekamy chwile i... gotowe!

https://www.youtube.com/watch?v=4FHbbc8v1Cs&feature=emb title

»' Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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2. Mieszanie kolorow.

Eksperyment pokazuje, w jaki sposdb, mieszajac podstawowe kolory, mozemy stworzyé inne.
Potrzebne beda:

e naczynia (np. stoiki),
e woda,
e oliwa

e barwniki do zywnosci.

Wlewamy wode tak, by zajmowata %: naczynia. Nastepnie zabarwiamy jg. Pozostatg przestrzen
uzupetniamy oliwg i dodajemy drugi kolor. Stoiczki zakrecamy. Przy potrzasaniu kolory sie
mieszajg, potem wracajg na swoje miejsce.

Proste, prawda?

https://www.youtube.com/watch?v=-BF4JYWfCGo&feature=emb title

» Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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3. Barwna mozaika

Przygotuj:
e talerz,
e mleko,

e barwniki do zywnosci,
e odrobina ptynu do naczyn,
e patyczek kosmetyczny.

Nalewamy mleko na talerzyk. Robimy w nim plamki z dowolnych koloréw. Patyczek zwilzamy
w ptynie do naczyn, wktadamy do mleka i gotowe!

https://www.youtube.com/watch?v=rqQSIEViNpk&feature=emb title

» Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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“ UGOTUJ

Rodzaj zabawy Ugotowatem!
Sl NP

I (4

1. ,Teczowe” kanapki.

1. ,Teczowe” kanapki.
Teczowe i zdrowe kanapki na $niadanie, badz kolacje @
Przygotowanie:

e Przygotuj warzywa takie jak: papryka czerwona, papryka z6tta, pomidor, ogérek
zielony, marchewka.

e Wszystkie warzywa doktadnie umyj.

e Pokréj z pomocy dorostego warzywa na cienkie paseczki.

e Utdz na kanapce w tecze, jak na zdjeciu ponize;j.

SMACZNEGO!

Zrodto: https://szefsmaku.pl/teczowe-kanapki/

»' Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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Jakie umiejetnosci ksztatciliSmy w tym tygodniu?

POStUCHAIJ

Rozwijanie u dzieci uwaznego stuchania, ksztatcenie pamieci stuchowej oraz wzrokowej.
Rozwijanie mowy oraz jezyka. Rozwijanie wiedzy na temat zwierzat oraz pracy rolnika.

— .
*x|=| ROZWIAZ

Rozwijanie kompetencji liczenia w zakresie mozliwosci dziecka.

@ OBEJRZY)

Poszerzenie wiedzy dzieci o zwierzeta wiejskie.

WYKONAIJ

Rozwijanie umiejetnosci wykonywanie prac plastycznych wedtug wzoru.

‘» Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!
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ZASPIEWA)J

Ksztattowanie ekspresji ruchowej oraz stuchowej, nauka prostych tekstéw piosenki poprzez
stuchanie.

EKSPERYMENTY

Nauka samodzielnego myslenia i wyciggania wnioskdéw.

“ UGOTUI

Przygotowanie positku zgodnie z podanym przepisem. Utrwalenie zasad obowigzujgcych
przy spozywaniu positku.

Mitej zabawy i do zobaczenia.

Kasia

‘a Przedszkole nr 43 , Kolorowe” w Twoim domu. Zapraszamy!



