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Rok szkolny 2018/2019 — RADOSNY KONCERT DLA RODZIOW - Grupa 4 — zielona — ,,Wazki” (juz koriczg
pierwszg klase) @

Materiat zabaw i zaje¢ do nauczania zdalnego dla Grupy 1 zielonej - ,Wazki”

Temat wiodacy:
KWIATY DLA MAMY | TATY!

Drodzy Rodzice! Kochane Dzieciaki!

Przed nami kolejny tydzien, kiedy jeszcze musimy pozosta¢ w domu. Niektdrzy z nas
powrdcili juz do przedszkola - naszej Kochanej Szkarady @ Na pewno nie jest tak jak
przedtem, czyli przed , koronawirusem”, ale tydzien minat nam szybko - i w gronie przyjaciot
i kochanych Pan, bezpiecznie spedzilismy ten czas, by rodzice mogli wrécic do pracy.

Zbliza sie wyjatkowy czas. Czas, kiedy mozemy podziekowac¢ naszym rodzicom za to, ze s3!
Ze s3 z nami zawsze! Na dobre i na zte, ze kochaja bezwarunkowo od samego poczatku do
konca! To oczywiscie Dzien Matki a za niedtugo Dzien Ojca.

Na nadchodzacy tydzien przygotowatam kilka propozycji zabaw dla dzieci — oczywiscie pod
czujnym okiem rodzicow. Mam nadzieje, ze umili to Wam pobyt w domu i bedziecie o nas
pamietac! Badzcie zdrowi!

Do zobaczenia wkrétce! Beata
(Pani Kasia jest na zwolnieniu lekarskim — dlatego dzisiaj zadania ode mnie).

Str.

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk
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Jesli masz ochote zaplanuj swoj3 prace @
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Opracowata: Beata Frydryk
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Opracowata: Beata Frydryk
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ZABAWY | ZADANIA DO WYBORU PRZEZ DZIECKO @

Zadanie nr 1.
Piosenka o rodzinie po angielsku. Postuchaj i sprobuj zanuci¢, a moze zaspiewac.
https://youtu.be/d_WQEw13TCo

Zadanie nr 2.
Wiersz: ,,Rodzina to sita” autor: Kamil Jachyra

Kiedy w sercu smutek, zal,
Kiedy upadniecie nisko.
Wszelkie smutki idg w dal,
Gdy rodzine macie blisko.

Bo rodzina to jest sita,

Ktdéra wszystko zwyciezyta.
Nie bedzie nikt wiec szczesliwy,
Kto nie ma wiasnej rodziny.
W czutych ramionach rodziny,
Niczego sie nie boicie,

| nawet koszmarne, zte sny,
Nie bedg was tak meczyty.
Kochajcie swoja rodzine,
Szczerze, mocno, nalezycie.
Moze kiedys jej zabrakngc
Wiec kochaijcie jg nad zycie.

Zadanie nr 3.
Postuchaj wierszyka. Moze sprobujesz go zapamietac: ,,Kwiaty na Dzien Mamy”

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk


https://youtu.be/d_WQEw13TCo
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Ruch w kwiaciarni duzy dzis$, przyszedt takze maty Krzys.
Powadd tej wizyty znamy, dzisiaj przeciez jest Dzien Mamy.
Niespodzianke Krzys szykuje koszyk kwiatéw jej daruje.
Postuchajcie wszyscy teraz jakie kwiaty on wybiera:

e jedenirys

e dwa btawatki

e trzy zonkile

e cztery bratki

e pieé stokrotek
e sze$¢ konwalii
e siedem makdéw
e osiem dalii

e dziewiec lilii

e dziesie¢roz.

| kosz kwiatow petny juz.

Zadanie nr 4.
Postuchaj opowiadan Joanny Papuziniskiej ,,Nasza mama czarodziejka”

1. Jak nasz mama odczarowata wielkoluda.
https://www.youtube.com/watch?v=zNol89g fBg&list=PLM9uP jS6nJKuONQqT-
Mw16d8TV8HYZYjo&index=2&t=0s

2. Jak nasza mama zreperowata ksiezyc?
https://www.youtube.com/watch?v=RL4gYmEEikQ&list=PLM9uP jS6nJKuONQgT-
Mw16d8TV8HYZYjo&index=2

3. Jak nasza mama obronita statek przed burzq.
https://www.youtube.com/watch?v=kafq1VAQuvc&list=PLM9uP jS6nJKuONQgT-
Mw16d8TV8HYZYjo&index=3

4. Jak nasza mama hodowata potwora.
https://www.youtube.com/watch?v=R mjrUeAkiA&list=PLM9uP jS6nJKuONqT-
Mw16d8TV8HYZYjo&index=4

5. Jak nasza mama szukata zfodzieja.
https://www.youtube.com/watch?v=nZAMJiDYSvY&Ilist=PLM9uP jS6nJKuONQT-
Mw16d8TV8HYZYjo&index=5

Opracowata: Beata Frydryk


https://www.youtube.com/watch?v=zNoI89g_fBg&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=2&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=zNoI89g_fBg&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=2&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=RL4qYmEEikQ&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=RL4qYmEEikQ&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=kafq1VA0uvc&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=kafq1VA0uvc&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=R_mjrUeAkiA&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=R_mjrUeAkiA&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=nZAMJjDYSvY&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=nZAMJjDYSvY&list=PLM9uP_jS6nJKuONqT-Mw16d8TV8HYZYjo&index=5
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Zadanie nr 5.

Bajki dla dzieci - RODZINA TREFLIKOW - sezon 1 - odc. 11 - "Szczesliwa Rodzinka"
https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA

Zadanie nr 6.

Filmik: Moja rodzina - Przedszkole Profesora Szymona
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnrogrY

Zadanie nr 7. Dopasuj cien
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/dopasuj-cien

Zadanie nr 8. Dobierz kolory
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/dobierz-kolory

Zadanie nr 9.
Rozwigz zagadki — jesli masz ochote w pustym polu mozesz narysowac badz wklei¢ zdjecia
cztonkow swojej rodziny jako rozwigzanie zagadki @

tatwg zagadke dzis mamy,
kim jest mama mamy?

Babcia

To jest zagadka
tatwa i prosta:

kim jest dla Ciebie
twej mamy siostra?

Ciocia

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk


https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/dopasuj-cien
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/dobierz-kolory
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Jak razem sie nazywa:
babcia i prababcia siwa,
dziadek szpakowaty i dzieci
—obok mamy i taty?

Rodzina

Nie kazdy jest siwy,
nie kazdy wasaty,
lecz kazdy jest tatg
mamy albo taty.

Dziadek

Kto nas kocha tak jak nikt
i ochrania catym sercem?
| do kogo mozna przyjs¢
z kazdym smutkiem jak
najpredzej?

Mama

To,m” litera, to ,a” litera.
Te dwie litery wyraz
zawiera.

Stowo serdeczne,
odgadniesz sama.

To jest na pewno stowo ....

Mama

Oto niezwykle tatwa
zagadka.

Kim jest dla Ciebie syn
Twego dziadka?

Tata

Ta dziewczyna i ten chtopak
jedng mame maja.
Odgadnij i powiedz predko:
jak ich nazywaja?

Rodzenstwo

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk
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Kto jest zatroskany, kiedy
chorujemy :
lub kiedy zte stopnie do
domu niesiemy?
Wspierajg nas radg,
pomoga w kitopotach

i tak jak teraz, zawsze bedg
nas kochac!

Rodzice

Zrédto: www.zadadkidladzieci.net

s—s POLICZ

Zadanie nr 10. Kwiatki
Wydrukuj kwiatki, przetnij kazdy prostokat wzdtuz linii. Teraz sprébuj dopasowac
odpowiednig ilo$¢ kwiatkéw narysowanych na doniczce do cyfry na kwiatku.

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk


http://www.zadadkidladzieci.net/
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Zadanie nr 11. Co do kogo nalezy?

Ta zabawa moze przysporzy¢ wiele Smiechu. To cenne doswiadczenie uswiadomic sobie co do
kogo nalezy w domu. Czas odcigc sie od stereotypu gotujgcej i sprzatajacej mamy oraz taty,
ktdry naprawia wszystko co sie zepsuje.

Potrzebne bed3a:

o karta mamy i taty.

o ilustracje czynnosci w dwéch kopiach.
e nozyczkiiklej.

Zadaniem dziecka jest przyporzagdkowanie symbolicznych ikony czynnosci do osdb, ktore sg
za nie odpowiedzialne w domu.

HANA TATA

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk


https://panimonia.pl/2017/10/29/ja-moja-rodzina-gigapaka-przedszkolaka/mama-2/
https://panimonia.pl/2017/10/29/ja-moja-rodzina-gigapaka-przedszkolaka/tata2-2/
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Zadanie nr 12. Zaspiewaj @

Jeste$ mamo skarbem mym - https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g

Zadanie nr 13. Szybkie ciastka z jabtkiem.

Przygotowanie z pomocg osoby doroste;j.

Sktadniki:

e 250 g twarogu mielonego (jak na sernik)
e 250 g masta w temperaturze pokojowe;j
e 250 g maki pszennej

o 2 stodkie jabtka

e maka kokosowa do oprészenia

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk


https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g
https://panimonia.pl/2017/10/29/ja-moja-rodzina-gigapaka-przedszkolaka/czynnosci-kto-co-robi-w-domu/
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Sposdb przygotowania:

Jabtka obierz ze skérki i pokrdj na drobne czastki (¢wiartki) — jak na zdjeciu.

Nastaw piekarnik na 180’C z termo obiegiem. Wyt6z duzg blache papierem do pieczenia.
Twardg, masto i make pofacz ze sobg i wyrabiaj ciasto. Jesli jest zbyt mokre, podsyp maka.
Rozwatkuj ciasto na grubos¢ okoto 2 mm i wykrawaj za pomoca szklanki kétka. Na potowe
potdz czgstke jabtka, ktdérg przykryj druga potdwka. Nie dociskaj. Postepuj tak z pozostatym
ciastem. Ciasteczka utéz na blaszce w lekkich odstepach od siebie (rosng). Piecz okoto 15
minut. Kontroluj stopien zrumienienia.

Gdy ciastka ostygng, oproész je maka kokosowa.

By urozmaici¢ smak ciastek, mozesz dodac¢ do ciasta ziarna z laski wanilii, a jabtka doprawic
cynamonem.

Smacznego!

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk
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Zadanie nr 14. Pokoloruj bukiety dla mamy wedtug zataczonego wzoru @

-

-

Py Y —

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk


https://www.superkid.pl/pobierz-pdf/kt/kolorowanki-dla-maluchow/pdfa/kolm-bukiety-dla-mamy-1.pdf
https://www.superkid.pl/pobierz-pdf/kt/kolorowanki-dla-maluchow/pdfa/kolm-bukiety-dla-mamy-2.pdf

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk


https://www.superkid.pl/pobierz-pdf/kt/kolorowanki-dla-maluchow/pdfa/kolm-bukiety-dla-mamy-3.pdf
https://www.superkid.pl/pobierz-pdf/kt/kolorowanki-dla-maluchow/pdfa/kolm-bukiety-dla-mamy-4.pdf
https://www.superkid.pl/pobierz-pdf/kt/kolorowanki-dla-maluchow/pdfa/kolm-bukiety-dla-mamy-5.pdf
https://www.superkid.pl/pobierz-pdf/kt/kolorowanki-dla-maluchow/pdfa/kolm-bukiety-dla-mamy-6.pdf
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Zadanie nr 15. Wykonaj bukiet dla rodzicéw.

Materiaty:

e zielona kartka

e blok rysunkowy / techniczny kolorowy
o klej

e nozyczki

Wykonanie:

Kartke koloru zielonego zginamy na p6t (dtuzsza strong). | ucinamy z pomocg rodzicéw paski
jak na zdjeciu ponizej.

Po wycieciu wzdtuz paskéw. Zwijamy kartke w rulonik (ponizej zdjecie pomocnicze).

Z bloku kolorowego wycinamy rézne ksztatty kwiatkéw (jakie tylko chcemy i mamy pomysty).
Za pomocag kleju przyklejamy wiaty do ruloniku zielonego.

Gotowe @

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk
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Zadanie nr 16. Barwienie kwiatow.

Potrzebne rzeczy:

Biate kwiaty - je barwi sie najprosciej, ale mozesz tez poeksperymentowac z kwiatami
o innych kolorach.

Barwniki spozywcze - sg bardzo tanie, bo jednokolorowy barwnik kupisz juz za
ztotowke.

Woda - najlepsza jest woda z kranu o temperaturze pokojowej.

Stoiki na kwiaty - wystarczg zwykte stoiki po dzemie czy majonezie.

Jak zabarwi¢ kwiat na rézne kolory?

Ostrym nozem podziel todyge kwiatka na cztery czesci. (Oczywiscie z pomoca rodzica)
Rozgatezienie todygi powinno siega¢ do ok. 10-15 cm wysokosci todygi.

W stoiczkach z wodg o temperaturze pokojowej rozpusé barwniki spozywcze. Do
barwienia naszego kwiatu bedziesz potrzebowac czterech koloréow.

Stoiczki z 4 ré6znymi kolorami umiesé obok siebie.

Delikatnie rozchyl fodyge i kazde z rozgatezien wtéz do innego stoiczka.

Kwiat pozostaw na 24 godziny — najlepiej w lekko zaciemnionym miejscu.

Filmik pomocniczy: https://www.youtube.com/watch?v=PsqWDwRXx5Y

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk


https://www.youtube.com/watch?v=PsqWDwRXx5Y
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Zadanie nr 16. — Praca wg instrukcji: Kwiaty dla Mamy i Taty!

Krok 1
Przygotuj:
e Doniczke,
e Ziemie
e topatka,
e Rekawiczki,
e Kwiatka,

o Wstazeczke.

Krok 2

Do doniczki za pomocg topatki wsyp na dno troche ziemi.

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk
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Krok 3

Umiesé kwiatka w doniczce.

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk
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Krok 4

Dosyp ziemi tak aby korzenie kwiatka byty przykryte i niewidoczne dla naszych oczu. Ugniec
ziemie w doniczce.

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk
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Krok 5
Podlej kwiatka.

Krok 6

Zawigz wstgzeczke wokot doniczki, tworzgc kokarde.

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk
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Krok 7
Kwiaty dla Mamy i Taty gotowe — teraz zt6z rodzicom zyczenia, wysciskaj i wspdlnie dbajcie o

swojg roslinke @

Zycze Wam dobrej zabawy ©

KOLOROWE u mnie w domu!
Opracowata: Beata Frydryk



