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Materiał zabaw i zajęć do nauczania zdalnego dla Grupy 3 niebieskiej - „Motylki”   

Opracowała: Karolina Botuszan 

Temat wiodący: 

PTAKI ŚWIERGOLĄ, ŚWIERKAJĄ I ĆWIRKAJĄ! (20.04. - 24.04.)     
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Dzień dobry!  

w tym tygodniu ponownie wykorzystujemy TABLICĘ PLANOWANIA ZADAŃ w oparciu o filozofię Planu Daltońskiego 

(https://p43wroclaw.stronyzklasa.pl/filozofia-przedszkola,26,pl) .  

Prosimy o wydrukowanie bądź przerysowanie tablicy – tabeli ze strony 3 i zawieszenie jej w pokoju dziecka, a może na lodówce w kuchni, gdzie 

każdy domownik będzie mógł ją podziwiać! Dzieci swoją tablicę wypełniają samodzielnie!  

Poniżej kilka informacji – co i jak? Prosimy przyślijcie nam zdjęcie tablicy w piątek        

Życzymy wspaniałej zabawy! 

 

TABLICA PLANOWANIA ZADAŃ  

Dział Zadania Planuję wykonać zadanie Wykonałem zadanie 
 

Oceń zadanie 
 

Każdy dział zawiera zabawy – 
zadania edukacyjne z różnych 
dziedzin. 

Z zaproponowanych zadań 
dziecko samodzielnie wybiera 
te zadania, którymi chce się 
zajęć w tym tygodniu. Nie musi 
wykonać wszystkich. 

Dziecko rysuje w wierszu z 
zadaniem kropkę w kolorze 
dnia, kiedy chce - planuje je 
wykonać) 

Dziecko rysuje w wierszu z 
zadaniem kropkę w kolorze 
dnia, wtedy, gdy wykonało 
zadanie) 

Dziecko rysuje w wierszu                                    
z zadaniem buźkę uśmiechniętą 
bądż smutną) 

 
TAK podobało mi się,  
było intersujące  

 
NIE podobało mi się,  
było nieciekawe 

 
Kolory oznaczające dni:  poniedziałek – czerwony, wtorek – niebieski, środa – pomarańczowy, czwartek – zielony, piątek – żółty.  

 

  

https://p43wroclaw.stronyzklasa.pl/filozofia-przedszkola,26,pl


S t r o n a  | 3 

 

 

Przedszkole nr 43 „Kolorowe”  w Twoim domu. Zapraszamy! 

 
 

TABLICA PLANOWANIA ZABAW - ZADAŃ 

  

IMIĘ DZIECKA: 
 
 

GRUPA: 
 

Dział Zadania Planuję wykonać zadanie Wykonałem zadanie 
 

Oceń zadanie 
 

 
 

 
POSŁUCHAJ 

Nr 1    

 
 
 

ROZWIĄŻ 

Nr 1    

 
 
 

OBEJRZYJ 

Nr 1 
 
 

   

Nr 2 
 
 

   

 
 

 
WYKONAJ 

Nr 1    
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ZAŚPIEWAJ 

Nr 1    

 
 
 

UGOTUJ 

Nr 1    

 
 
 

 
EKSPERYMENTUJ 

Nr 1    

 
 
 

 
ZAGRAJ 

Nr 1    
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ZABAWY - ZADANIA 

  
 

    POSŁUCHAJ 

 

Zadanie Nr 1 
 

 
Posłuchaj śpiewu ptaków - https://www.youtube.com/watch?v=37vogHo8m70 

 

  
 

    ROZWIĄŻ 

 

Zadanie Nr 1 
 

 
Kolorowe ptaszki 

 

Zadanie nr 1 – Kolorowe ptaszki - Zadanie do pobrania z plików. 

Pokoloruj ptaszki według instrukcji. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=37vogHo8m70
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   WYKONAJ 

 

Zadanie Nr 1 
 

 
Praca plastyczna – „Sowy nocą” 

 

 

 

 

 

  
 

    OBEJRZYJ 

 

Zadanie Nr 1 
 

 
Bajka edukacyjna o ptakach: https://www.youtube.com/watch?v=AzPyfkgWkLY 

Po zakończeniu projekcji filmu wymień wszystkie ptaki, które pojawiły się w filmie 
 

 

Zadanie Nr 2 
 

 
Film edukacyjny o ptakach: https://www.youtube.com/watch?v=gjLfDo2YsGE 

https://www.youtube.com/watch?v=AzPyfkgWkLY
https://www.youtube.com/watch?v=gjLfDo2YsGE
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Praca plastyczna – „Sowy nocą” 

Inspiracja: https://pl.pinterest.com/pin/108790147233163980/ 

 

 

 

Przygotuj:  

• czarną, pomarańczową, zieloną, żółtą i brązową kartkę, 

• klej, 

• nożyczki, 

• białą i żółtą farbę, 

• pędzelek, 

• troszkę waty zwiniętej w kulkę oraz klamerkę, 

• ołówek, 

• zieloną kredkę (ważne, aby była ciemniejsza od zielonej 

kartki), 

 

 

 

 

 

https://pl.pinterest.com/pin/108790147233163980/
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Wykonanie: 

1. Kładziemy przed sobą czarną kartkę – poziomo. Z brązowej kartki wycinamy sylwetkę drzewa – pień z jedną gałęzią. Przyklejamy drzewo 

do kartki. 
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2. Do klamerki przyczepiamy kulkę z waty. Maczamy nią w białej farbie. Odbijamy na czarnej kartce, na gałęzi – tworząc sylwetkę sów. 
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3. Z pomarańczowej kartki wycinamy dzioby i nóżki. Z żółtej oczy, na środku malujemy czarne koło. Przyklejamy. 
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4. Na zielonej kartce malujemy liście, wycinamy i przyklejamy do gałązki. 
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5. Za pomocą pędzelka i żółtej farby malujemy gwiazdki. Rysunek gotowy. 

Przyślijcie do mnie zdjęcie swojej pracy       
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   ZAŚPIEWAJ 

 

Zadanie Nr 1 
 

 
„Ptaków śpiew” - https://www.youtube.com/watch?v=DhQ0_MgBaX8 

 

Zadanie nr 1  

Piosenka „Ptaków śpiew” – piosenki dla dzieci bajubaju.tv 

Wszystkie ptaki już tu są, 

Wszystkie ptaki, wszystkie. 

Śpiewają, grają i muzykują, 

Razem świetnie się w tym czują. 

Widać wiosny pierwsze znaki,  

gdy śpiewają ptaki. 

 

Wszyscy śmieją tutaj się, 

Każdy tańczyć bardzo chce. 

Kos, Zięba, Szpak i Drozd, 

https://www.youtube.com/watch?v=DhQ0_MgBaX8
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Grono ptasich braci, sióstr. 

Tobie dużo szczęścia życzą, 

Tak wszystkie krzyczą. 

 

Ten ich piękny ptasi śpiew 

Trafia nam do serca. 

My też chcemy cieszyć się, 

Tak jak ptaszki cały dzień. 

Wyjść i czasu nie marnować, 

Śpiewać, skakać, żartować. 

 

 

  
 

   UGOTUJ  

 

Zadanie Nr 1 
 

 
Chlebek bananowy 
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Zadanie nr 1 – Chlebek bananowy  

źródło: https://www.mojewypieki.com/przepis/chlebek-bananowy-banana-bread 

Składniki: 

• 4 dojrzałe banany, 

• 75 g masła (roztopić), 

• 3/4 szklanki cukru drobnego, 

• 1 jajko, 

• 1 łyżeczka ekstraktu z wanilii, 

• 1 łyżeczka sody oczyszczonej, 

• Szczypta soli, 

• 1,5 szklanki mąki pszennej, 

Wykonanie: 

Wszystkie składniki muszą być w temperaturze pokojowej. 

Mąkę łączymy z sodą, mieszamy, przesiewamy przez sitko i odkładamy. Rozgniatamy banany widelcem, łączymy z roztopionym masłem. 

Dodajemy cukier, roztrzepane jajko i ekstrakt z wanilii. Mieszamy. Dodajemy szczyptę soli i wcześniej przygotowaną mąkę z sodą. Mieszamy do 

połączenia się składników. 

Keksówkę (10x20) smarujemy masłem i oprószamy mąką. Przelewamy do niej ciasto. Piec 50 min w temperaturze 170 stopni. Odstawiamy do 

ostudzenia. 

 

 

 

https://www.mojewypieki.com/przepis/chlebek-bananowy-banana-bread
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       EKSPERYMENTUJ 

 

Zadanie Nr 1 
 

 
Bańki mydlane 
 

 

Zadanie nr 1 – Bańki mydlane  

W tym zadaniu potrzebna jest pomoc rodzica. 

Przygotuj: 

• Butelkę plastikową, 

• Nożyk, 

• Gazę, jeśli nie posiadacie to skarpetkę lub ściereczkę, 

• Gumkę recepturkę, 

• Miskę, 

• Wodę, 

• Płyn do naczyń. 

Wykonanie: 

Z butelki odcinamy dno – to bardzo niebezpieczne, poproście rodziców o pomoc. Nakładamy w tym miejscu gazę/skarpetkę bądź ściereczkę i 

mocujemy za pomocą gumki recepturki. Do miski wlewamy wodę, dodajemy parę kropli płynu do naczyń. Tak przygotowaną butelkę (stroną z 

gazą) moczymy w misce z płynem. Dmuchamy przez lejek.  Świetna zabawa gwarantowana       
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Zadanie nr 1 – Karty ruchu – naśladowanie zwierząt 

Karty dostępne pod linkiem: https://rodzicielskieinspiracje.pl/karty-ruchowe-dla-dzieci-do-druku-zwierzeta/ 

Gra dla całej rodziny. 

Połóżcie karty na stole, w taki sposób, aby były odwrócone i nikt nie widział co znajduję się na karcie. Każdy z Was po kolei bierze kartę i wykonuje to co na 

niej ma napisane. W tej zabawie chodzi o naśladowanie ruchów zwierząt i ich odgłosów. 

 

Do zobaczenia niebawem        

  
 

    ZAGRAJ 

 
Zadanie Nr 1 
 

 
Karty ruchu – naśladowanie zwierząt 

https://rodzicielskieinspiracje.pl/karty-ruchowe-dla-dzieci-do-druku-zwierzeta/

