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KOLOROWE u mnie w domu!  
Opracowała: Karolina Botuszan 

 
 

 

              Rok szkolny 2018/2019 – RADOSNY KONCERT DLA RODZIÓW – Grupa 3 – niebieska – „Motylki”        

 

Materiał zabaw i zajęć do nauczania zdalnego dla Grupy 3 niebieskiej - 

„Motylki”   

Temat wiodący: 

KWIATY DLA MAMY I TATY! 
 

Kochane Motylki i Drodzy Rodzice, 

To już kolejny, sama nie wiem który tydzień z nauczaniem zdalnym. Dla nas nauczycieli jednak 

trochę wyjątkowy, ponieważ wróciliśmy do naszego kolorowego przedszkola. Cudownie jest 

powoli wracać do normalności. Kochane dzieci z niektórymi z Was niestety nie mogę się 

zobaczyć, ale zachęcam do napisania do mnie na skrzynkę e-mail, bardzo chciałabym mieć 

z Wami stały kontakt, wiedzieć co się u Was dzieje, co ciekawego robicie w domu.  

Ten tydzień jest szczególny, ponieważ 26 maja obchodzimy Dzień Mamy. Spędźcie ten czas 

razem, na wspomnieniach z dzieciństwa, wspólnych zabawach, rozmowach i świętowaniu. 

Ucałujcie swoje mamy i podziękujcie im za to, że są. Na to wszystko również zasługują 

Tatusiowe.  

Dbajcie o siebie, życzę Wszystkim dużo zdrówka. 

Pozdrawiam, 

Karolina Botuszan 
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Jeśli masz ochotę zaplanuj swoją pracę        

 

TABLICA PLANOWANIA ZABAW _ ZADAŃ 

 
ZADANIA 

DZIEŃ TYGODNIA 

PLANOWANIE WYKONANIE 

POSŁUCHAJ 

Zadanie nr 1 – film edukacyjny „Moja 
rodzina” 
Str. 3 
 

  

POSŁUCHAJ 

Zadanie nr 2 – Poczytaj mi mamo i tato. 
Str. 3 
 
 

  

ROZWIĄŻ 

Zadanie nr 3 – „Rodzinka guzików” 
Str. 4 
 
 

  

 

ZAŚPIEWAJ 

Zadanie nr 4 – Piosenka „Moja wesoła 
rodzinka” 
Str. 4 
 

  

UPIECZ 

Zadanie nr 5 – domowa piekarnia 
„Chałka z kruszonką” 
Str. 5 
 

  

WYKONAJ 

Zadanie nr 6 – Rodzina z figur 
geometrycznych 
Str. 7 
 

  

 
WYKONAJ 

Zadanie nr 7 – Drzewo genealogiczne 
Str. 7 
 

 

  

 
WYKONAJ  

Zadanie nr 8 – stwórz portret mamy i 
taty 
Str. 8 
 

  

ROZWIĄŻ 

Zadanie nr 9 – kodowanie, doprowadź 
dzieci do rodziców  
Str. 9 
 

 

  

POSADŹ 

Zadanie nr 10 – Praca wg instrukcji: 
Kwiaty dla Mamy i Taty! 
Str. 10 

  

Kolory oznaczające dni: poniedziałek – czerwony, wtorek – niebieski, środa – 
pomarańczowy, czwartek – zielony, piątek – żółty. 
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ZABAWY I ZADANIA DO WYBORU PRZEZ DZIECKO        

 
POSŁUCHAJ 

Zadanie nr 1 – film edukacyjny „Moja rodzina” Przedszkole Profesora Szymona 

Link do obejrzenia: https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY 

 

Zadanie nr 2 – Poczytaj mi mamo i tato. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Źródło: Czasopismo Bliżej Przedszkola - Listopad 2017, https://blizejprzedszkola.pl/moja-rodzina-pbp-dzieci-
starsze-numer-1,2,6752.html 

 

https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY
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ROZWIĄŻ 

 

Zadanie nr 3 – „Rodzinka guzików” 

Poszukajcie w domu guzików. Zadaniem rodzica jest ułożenie rodzinki z guzików, natomiast 

zadaniem dziecka jest odwzorowanie rodzinki jaką stworzył rodzic. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ZAŚPIEWAJ 

 

Zadanie nr 4 – zaśpiewaj 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDlA4 

„Moja wesoła rodzinka” 

My rodzinę dobrą mamy, 
zawsze razem się trzymamy! 
I choć czasem czas nas goni, 
My jak palce jednej dłoni! 
  
Mama, tata, siostra, brat 
I ja – to mój mały świat! 
Dużo słońca, czasem grad – 
To wesoły jest mój świat! 
  
Mama zawsze kocha czule, 
ja do mamy się przytulę, 
w bólu, żalu i rozterce, 
bo mam mama wielkie serce! 
  

https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDlA4
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Ref. Mama, tata, siostra, brat … 
 
Z tatą świetne są zabawy, 
z nim świat robi się ciekawy! 
Tata ma pomysłów wiele, 
jest najlepszym przyjacielem! 
  
Ref. Mama, tata, siostra, brat… 
 
Gdy napsocę i nabroję, 
stoję w kącie, bo się boję! 
Tata skarci, pożałuje, 
a mamusia pocałuje! 
  
Ref. Mama, tata, siostra, brat… 
  
Kiedy nie mam taty, mamy, 
wszyscy sobie pomagamy! 
I choć sprzątać nie ma komu, 
jest wesoło w naszym domu! 
  
Ref. Mama, tata, siostra, brat… 

 

 

 
UPIECZ 

 

Zadanie nr 5 – domowa piekarnia „Chałka z kruszonką” 

Składniki: 

Kruszonka: 

• 30 g mąki pszennej, 

• 20 g cukru, 

• 25 g masła pokrojonego na kawałki 

Chałka: 

• 50 g masła miękkiego, pokrojonego na kawałki, 

• 300 g mleka,  

• 20 g świeżych drożdży, 

• 60 g cukru, 

• 550 g mąki pszennej, 

• 2 płaskie łyżeczki soli, 

Dodatkowo: 

• 1 jajko (do posmarowania) 
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Wykonanie: 

Kruszonka: Wszystkie składniki ze sobą zagnieść, do momentu połączenia się. Chowamy do 

lodówki. 

Chałka: Do garnuszka wlewamy mleko, dodajemy masło, drożdże oraz cukier. Podgrzewamy 

do momentu rozpuszczenia, cały czas mieszając. Do miski wsypujemy mąkę oraz sól, wlewamy 

powstały zaczyn. Zagniatamy do momentu powstania jednolitej masy. Miskę smarujemy 

masłem. Przekładamy do niej ciasto. Zakrywamy wilgotna ściereczką i odstawiamy do 

wyrośnięcia w ciepłe miejsce na 1 godzinę. 

Ciasto dzielimy na 3 części (wałeczki), zaplatamy z nich warkocz. Łączymy ze sobą końce. 

Układamy na blaszce wyłożonej papierem do pieczenia. Zakrywamy ściereczką na kolejne 30 

min. Wierzch chałki smarujemy roztrzepanym jajkiem, posypujemy kruszonką.  Pieczemy 25-

30 min w temp. 180 stopni, funkcja góra-dół. 

 

Smacznego! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Archiwum prywatne 
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WYKONAJ 

 

Zadanie nr 6 – Rodzina z figur geometrycznych 

Wytnij z kolorowych kartek figury geometryczne: 

• Duży prostokąt, 

• Mały prostokąt, 

• Duży trójkąt, 

• Mały trójkąt, 

• 4 kółka. 

Przyklejamy na białą kartkę kółka, które będą głowami. Doklejamy sylwetkę, czyli trójkąty 

i prostokąty. Dorysuj pozostałe brakujące elementy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie nr 7 – Drzewo genealogiczne 

Drzewo genealogiczne służy do przedstawienie relacji w naszej rodzinie. Pokazujemy na nim 

kto należy do naszej rodziny: rodzeństwo, rodzice, dziadkowie. Drzewo może być bardzo 

rozbudowane, może na nim ująć ciocie, wujków, kuzynostwo.  

Waszym zadaniem jest wykonanie wraz z rodzicami drzewa genealogicznego waszej rodziny. 

Przykładowe drzewa genealogiczne do pobrania: https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-

do-druku/dzien-rodziny/drzewo-genealogiczne/ 

 

 

 

Źródło: https://ekodziecko.com/rodzina-z-figur-geometrycznych 

https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/dzien-rodziny/drzewo-genealogiczne/
https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/dzien-rodziny/drzewo-genealogiczne/
https://ekodziecko.com/rodzina-z-figur-geometrycznych
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Zadanie nr 8 – stwórz portret mamy i taty (technika dowolna) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie nr 8 – stwórz portret mamy i taty (technika dowolna) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Źródło: http://www.reab.me/face-em-branco-para-imprimir/ 
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ROZWIĄŻ 
 

Zadanie nr 9 – kodowanie, doprowadź dzieci do rodziców wg kodu: 

 

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

2  3  5  4  
 

 

Opracowanie własne 
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POSADŹ 

Zadanie nr 10 – Praca wg instrukcji: Kwiaty dla Mamy i Taty! 

Krok 1 

Przygotuj: 

• Doniczkę, 

• Ziemię  

• Łopatką, 

• Rękawiczki, 

• Kwiatka, 

• Wstążeczkę. 

 

Krok 2 

Do doniczki za pomocą łopatki wsyp na dno trochę ziemi. 
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Krok 3 

Umieść kwiatka w doniczce. 
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Krok 4 

 

Dosyp ziemi tak aby korzenie kwiatka były przykryte i niewidoczne dla naszych oczu. Ugnieć 

ziemię w doniczce. 
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Krok 5 

Podlej kwiatka. 

 

 

 

Krok 6 

Zawiąż wstążeczkę wokół doniczki, tworząc kokardę. 
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Krok 7 

Kwiaty dla Mamy i Taty gotowe – teraz złóż rodzicom życzenia, wyściskaj i wspólnie dbajcie o 

swoją roślinkę        

 

 

 

Do zobaczenia!  

 

 

 


