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Przedszkole „Kolorowe”  w Twoim domu. Zapraszamy! 

 
 

 

Materiał zabaw i zajęć do nauczania zdalnego dla Grupy 4 pomarańczowej - „Biedronki”   

Opracowała: Małgorzata Murzyniec 

Temat wiodący: 

SPOTKANIE Z WIELKANOCNYM ZAJĄCZKIEM (06.04. - 10.04.)     

 

Rodzicu w tym tygodniu ponownie proponujemy zabawy z dzieckiem z wykorzystaniem 

TABLICY PLANOWANIA ZADAŃ w oparciu o filozofię Planu Daltońskiego, jednak tym razem  

ze świąteczną niespodzianką. Prosimy wydrukujcie dzieciom koszyczek lub po prostu 

narysujcie go:)  

O naszej filozofii przeczytacie tutaj: https://p43wroclaw.stronyzklasa.pl/filozofia-

przedszkola,26,pl  

Proszę pamiętać, że dziecko samodzielnie planuje swoją prace w obrębie tygodnia. Wybiera 

interesujące dla niego zadanie z zaproponowanych przez nauczyciela działów. Bądźmy                        

z dzieckiem, ale pozwólmy mu na samodzielną decyzję od czego zacznie, po tym jak wyjaśnicie 

mu czego dotyczy zabawa – zadanie zawarte w kolumnie z piktogramem  .                                             

Po wykonaniu zadania dziecko zaznacza ten fakt w kolumnie z piktogramem    rysując 

kolorowe kółko w dniu, w którym zadanie zostało wykonane. Po umieszczeniu kolorowego 

kółka na tablicy planowanie zadań – dziecko w koszyczku  „barwi” jajeczko w kolorze dnia.  

W piątek podczas omówienia tygodnia dzieci dorysowują – doklejają na rysunku elementy 

według swojego uznania. Gotowe koszyczki sfotografujcie i prześlijcie nam w najwygodniejszy 

dla Was sposób poprzez e-mail lub sms. Informacje o kontakcie znajdziecie  w tym linku: 

https://p43wroclaw.stronyzklasa.pl/kontakt,65,pl  Czekamy!  

https://p43wroclaw.stronyzklasa.pl/filozofia-przedszkola,26,pl
https://p43wroclaw.stronyzklasa.pl/filozofia-przedszkola,26,pl
https://p43wroclaw.stronyzklasa.pl/kontakt,65,pl
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Kolory oznaczające dni: poniedziałek – czerwony, wtorek – niebieski, środa – pomarańczowy, 

czwartek – zielony, piątek – żółty.  

 

TABLICA PLANOWANIA ZADAŃ: 

 
  
 

    ROZWIĄŻ 
 

UWAGA! Jeśli zaznaczysz w tabelce kropeczką w kolorze dnia, że zrobiłeś to zadanie to 

koniecznie pomaluj jajeczko w koszyczku       

Rodzaj zabawy 

 

Rozwiązałem! 

 
 

Zadanie 1 – Odczytaj kod, a dowiesz o czym będziemy rozmawiać. 
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Zadanie 1 – Odczytaj kod, a dowiesz o czym będziemy w tym tygodniu rozmawiać       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Źródło: opracowanie własne 
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    POSŁUCHAJ 
 

UWAGA! Jeśli zaznaczysz w tabelce kropeczką w kolorze dnia, że zrobiłeś to zadanie to 

koniecznie pomaluj jajeczko w koszyczku       
Rodzaj zabawy – zadania 

 

Posłuchałem! 

 
 
Zadanie 1 – Posłuchaj wiersz „Wielkanoc” Olgi Adamowicz. Odpowiedź 
na pytania  
 

 

 
Zadanie 1 – Posłuchaj wiersz „Wielkanoc” Olgi Adamowicz. Odpowiedź na pytania  

                                 

 „Wielkanoc” 

 

Wielkanocny baranek zamieszkał w koszyku, 

Kolorowych jajek jest też w nim bez liku. 

 

I smaczna szyneczka gotowa do święcenia, 

Jeden drugiemu składa dziś życzenia. 

 

Wielkanocne święta, o nich każdy pamięta, 

Serce się raduje, uśmiech dziś króluje. 

 

Dzwonimy do bliskich, kartki wysyłamy, 

Choć mieszkają daleko, to o nich pamiętamy. 

 

Do wspólnego śniadania z rodziną siadamy, 

To, co poświęcone z koszyczka zjadamy. 

 

Poniedziałek Wielkanocny to świąt drugi dzień, 

Wszystkie dzieci już czekają, by móc wodą polać się. 

 

Bo to przecież śmigus-dyngus – dużo wody trzeba, 

Oby tylko nas nie skropił, jakiś deszczyk z nieba. 
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Wszystkim dużym i tym małym składamy życzenia, 

Zdrowia, szczęścia i radości, niech Wam uśmiech w sercach gości, 

 

Niech Wam jajeczko dobrze smakuje, a bogaty zajączek prezentami obdaruje. 

WESOŁYCH ŚWIĄT! 

 

• Jakie święta zbliżają się do nas wielkimi krokami? 

• Jak przygotowujemy się do świąt Wielkanocnych? 

• Jakie znacie tradycje świąt Wielkanocnych? (świecenie palm, malowanie jajek – 

robienie pisanek, święcenie pokarmów, wielkanocne śniadanie, śmigus dyngus – lany 

poniedziałek). 

• Jakie znasz wielkanocne potrawy? (np. żurek lub zupa chrzanowa, biała kiełbasa 

surowa (na gorąco lub nie), jajka na różne sposoby np. w sałatkach, faszerowane, 

pasztet domowej roboty, wędzonka). 

• Jakie znasz słodkie wielkanocne desery (babka wielkanocna, mazurek, makowiec, 

pascha, miodownik). 
 

Źródło: opracowanie własne 

  

 ROZWIĄŻ 

 

UWAGA! Jeśli zaznaczysz w tabelce kropeczką w kolorze dnia, że zrobiłeś te zadania to 

koniecznie pomaluj jajeczka w koszyczku       
Rodzaj zabawy 

 

Rozwiązałem! 

 

 
Zadanie 1 – „Wielkanocna wykreślanka”. Odnajdź w wykreślance ukryte 
wyrazy kojarzące się z wielkanocnym koszyczkiem. Z pozostałych liter 
odczytaj hasło. 
 

 

 

Zadanie 2 – „Wielkanocne rebusy literkowo – obrazkowe”. 
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Zadanie 3 – „Pisanki – kraszanki” – w której pętli jest więcej pisanek. 

 

 

 
Zadanie 4 – „Którędy droga” – odczytaj kod, a dowiesz się kto zmierza 
do jakiego koszyczka. 
 

 

 

Zadanie 1 – „Wielkanocna wykreślanka” - odnajdź w wykreślance ukryte poziomo wyrazy,     

a dowiesz się co znajduje się w naszym wielkanocnym koszyczku. Odczytaj rozwiązanie tylko 

z białych pól. Powodzenia>  

 

JAJKA, WĘDLINA, KIEŁBASA, BARANEK, BABKA, SÓL, PIEPRZ, CHRZAN, CHLEB 

 

W J A J  K  A  I  E L K  

A  W  Ę  D  L  I  N  A  N  O  

C K I  E  Ł  B  A  S  A N 

Y B  A  R  A  N  E  K  K O 

S Z B A  B  K  A Y C Z  

E K Ś S  Ó  L  W I Ę  C 

O N  K  P  I  E  P  R  Z  A 

C  H R  Z  A  N A  N  K  A  

K  U  R  C  H L E B T K  

 

Źródło: opracowanie własne 
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Zadania 2 – „Wielkanocny rebusy literkowo – obrazkowe” 

PI +  

+ YCZEK 
 

 

+ WIELKANOCNE 
 

    + BASA 

 

Źródło: opracowanie własne 
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Zadanie 3– „Pisanki – kraszanki” – w której pętli jest więcej pisanek. Wpisz w kratki 

odpowiednie liczby i znak < lub > 
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Źródło: opracowanie własne 
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Zadanie 4 – „Którędy droga” – odczytaj kod, a dowiesz się kto zmierza do jakiego koszyczka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Źródło: opracowanie własne 

 

 

           
 

             

             

             

             

             

             

 
           

 

             

             

             

             

 
           

 

 
2→ 4↓ 5→ 2↓ 3→ 2↓ 2→ 4↓ 

 
4→ 2↑ 4→ 3↑ 2→ 1↑ 2→ 1↑ 

 
3→ 1↑ 2→ 2↑ 2→ 1↑ 5→ 1↑ 
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   WYKONAJ 

Rodzaj zabawy 

 
UWAGA! Jeśli zaznaczysz w tabelce kropeczką w kolorze dnia, że zrobiłeś 

to zadanie to koniecznie pomaluj jajeczko w koszyczku       

Wykonałem! 

 

 

Zadanie 1 – „Wielkanocny zajączek” 
 

 

 

Zadanie 1 – „Wielkanocny zajączek” 

1. Wypełniamy ryżem mniej niż połowę skarpety, ściskamy mocno gumeczką. 
2. Wypełniamy kolejną część – tak, żeby powstał kształt głowy, ściskamy mocno 

gumeczką. 
3. Przecinamy górną część skarpety na pół i przycinamy tak, by powstał kształt uszu. 
4. Wycinamy kształt jajeczka z białego filcu lub białego materiału – brzuch zajączka. 
5. Wycinamy malutki kwadracik z białego filcu, materiału i przecinamy delikatnie w 

połowie – zęby. 
6. Wycinamy malutki zaokrąglony trójkąt z różowego filcu, materiału – nos. 
7. Przyklejamy kolejno: nos, zęby, brzuch, ogon. Oczy możemy narysować czarnym 

markerem. 

                                    

Źródło: https://www.jestpozytywnie.pl/diy-wielkanoc/2/ 

 

https://www.jestpozytywnie.pl/diy-wielkanoc/2/


S t r o n a  | 12 

 

 

Przedszkole „Kolorowe”  w Twoim domu. Zapraszamy! 

 
 

Wasze zajączki zaprezentujemy na wystawie rodzinnej „Zajączki z kwietniej łąki” jak już 

wrócimy do przedszkola – przynieście je koniecznie z sobą. 

 

 

  
 

   ZAŚPIEWAJ 

Rodzaj zabawy 

 
 

UWAGA! Jeśli zaznaczysz w tabelce kropeczką w kolorze dnia, że zrobiłeś 

to zadanie to koniecznie pomaluj jajeczko w koszyczku       

Zaśpiewałem! 

 

 

Zadanie 1 – Zaśpiewaj „Kłótnia w koszyku” 
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Zadanie 1 – KŁÓTNIA W KOSZYKU (słowa i muz Alina Zwoźniak).  

 

Załączniki w plikach naszej grupy:  

 

• Piosenki Pani Aliny – KŁÓTNIA W KOSZYKU – tekst 

• Piosenki Pani Aliny – KŁÓTNIA W KOSZYKU – MP3 

 

 

  
 

   UGOTUJ  
 

UWAGA! Jeśli zaznaczysz w tabelce kropeczką w kolorze dnia, że zrobiłeś to zadanie to 

koniecznie pomaluj jajeczko w koszyczku       

Rodzaj zabawy 

 

Ugotowałem! 

 
 
1. Wielkanocna ciasteczka zajączki. 
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1. Wielkanocna ciasteczka zajączki. 
 

 

Źródło: https://ciastkozercy.pl/wielkanocne-zajaczki-ciasteczka/ 

Ciasteczka wykonacie według instrukcji obrazkowej, ale dla rodziców załączamy instrukcję do 

czytania        

Składniki na kruche ciasteczka:  

0,5 kg mąki 
3 łyżeczki proszku do pieczenia 
1 szklanka cukru 
200 g masła 
1 łyżka tłustej śmietany 
3 jajka 

Składniki na krem budyniowy:  

1 opakowanie budyniu waniliowego 
400 ml mleka (około 1,5 szklanki) 
4 łyżki cukru 
1,5 kostki masła 
+ czekolada do rozpuszczenia, kolorowe cukierki (ja użyłam Skittles), barwniki spożywcze 
(opcjonalne) 
 
Zatem do dzieła!  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://ciastkozercy.pl/wielkanocne-zajaczki-ciasteczka/
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KROK 1: 
https://ciastkozercy.pl/kruche-ciasteczka-maslane/ 
Masło wyciągamy wcześniej z lodówki, kroimy na małe kawałeczki i odstawiamy, żeby 
zmiękło. Suche składniki mieszamy razem w misce. 
 

 
 

  

KROK 2: 
Dodajemy masło, śmietanę i jajka. 
 

 
 

https://ciastkozercy.pl/kruche-ciasteczka-maslane/
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KROK 3: 
Zagniatamy do uzyskania gładkiej masy. Ciasto powinno mieć konsystencję plasteliny, jeśli 
jest zbyt rzadkie dodajemy mąki, jeśli zbyt suche – śmietany. 
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KROK 4: 
Do tego przepisu postanowiłam zafarbować ciasto, można jednak zostawić je w naturalnym 
kolorze i efekt końcowy też będzie super. 
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KROK 5: 
Masło wyciągamy wcześniej z lodówki, kroimy na małe kawałeczki i odstawiamy, żeby 
zmiękło. Suche składniki mieszamy razem w misce. 
 

 
 

KROK 6: 
Ciasteczka przekładamy na blachę wyłożoną papierem do pieczenia. Serduszko na uszy 
przekrawamy wzdłuż. Uszy kładziemy na blaszkę i przykrywamy serduszkiem-brzuszkiem 
zajączka. Dociskamy palcami, żeby obie części dobrze się połączyły. Pieczemy około 7-8 
minut w piekarniku rozgrzanym na 180 stopni. Dobrze jest spoglądać na nie od czasu do 
czasu, kiedy zaczną lekko rumienić się na brzegach to znak, że trzeba je wyciągnąć. Jeśli 
zostawimy je w piekarniku dłużej każdy kolor zrobi się brązowy. 
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KROK 7: 
https://ciastkozercy.pl/krem-budyniowy/ 
W międzyczasie przygotowujemy krem. 
 

 
 

 

 
 

KROK 8: 
Przed rozpoczęciem składania zajączków musimy się upewnić, że ciastka są już zupełnie 
przestudzone. 

 
 

https://ciastkozercy.pl/krem-budyniowy/
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KROK 9: 
Na pojedyncze serduszko nakładamy krem i przygniatamy serduszkiem z uszami. 
 

 
 

 

 
 
 

KROK 10: 
Z rozpuszczonej czekolady robimy oczy i nosek, na tył przyczepiamy Skittlesa jako ogonek. 
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KROK 11: 
Po zrobieniu pierwszego zająca doszłam do wniosku, że lepiej, żeby buzie i ogonki były 
zrobione w pierwszej kolejności i to też Wam polecam ;) Łatwiej się za nie zabrać, kiedy 
ciastka leżą na stole. 
 

 
 

 

 

KROK 12: 
Przyślijcie nam zdjęcia swoich zajączków i życzymy smacznego całej rodzinie!  
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Jakie umiejętności kształciliśmy w tym tygodniu? 

  
 

    POSŁUCHAJ 

 
Cele: kształcenie kompetencji językowych, wdrażanie do potrzymania tradycji świątecznych, 
utrwalenie informacji dotyczących tradycyjnych potraw wielkanocnych  
  

 

  
 

    ROZWIĄŻ 

 
Cele: ćwiczenie umiejętności: czytania, analizy i syntezy literowo-głoskowo-sylabowej, 
rozwijanie logicznego myślenia i wyobraźni odtwórczej, rozwijanie kompetencji 
matematycznych – doskonalenie umiejętności porównywania zbiorów, doskonalenie 
umiejętności orientacji przestrzennej, rozbudzanie zainteresowań programistycznych. 
  

 

  
 

   WYKONAJ 

 
Cele: doskonalenie umiejętności plastyczno – technicznych, doskonalenie umiejętności 
wykonywania prac przestrzennych, rozwijanie wyobraźni przestrzennej 
  

 

 
 

   ZAŚPIEWAJ 

 
Cel: doskonalenie umiejętności poczucia rytmu, rozwijanie wrażliwości słuchowej 
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   UGOTUJ  

Cele: - wprowadzenie dziecka w świat sztuki kulinarnej, zapoznanie dzieci z różnymi 
naczyniami, przyborami i sprzętem kuchennym, rozwijanie poczucia kompozycji 
kolorystycznej, wrażliwości i piękna, doskonalenie czynności samoobsługowych 

 

 

To Twój piękny świąteczny koszyczek, pełen kolorowych jajeczek!  

 

 

Proszę przyślij do mnie jego zdjęcie – powiesimy je w naszej Galerii 

Przedszkolaka! 

Gratuluję – wspaniale pracowałeś w tym tygodniu! 
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Wszystkim Dzieciom i Rodzicom życzę 

świąt pachnących wiosną, 

pełnych radości i rodzinnego ciepła. 

Aby zdrowie dopisało 

I jajeczko smakowało 

A zajączek uśmiechnięty – 

w końcu przyniósł te prezenty       

                                                                                                                              

Do zobaczenia! Gosia                                                                    

 


