


Inni a jednak tacy sami…



Dzisiaj rozmawiać będziemy o

dzieciach pochodzących z różnych

stron świata. Miejsca te są bardzo

zróżnicowane, a to znaczy, że ludzie

którzy w nich mieszkają różnią się

bardzo między sobą. Istnieją także

takie zakątki świata, gdzie ludzie

pomimo tych różnic są w stanie żyć w

tym samym państwie.

O czym dziś porozmawiamy?



Dzieci różnych ras
Jak już się domyślacie dzieci różnych ras różnią się od siebie 

wyglądem. Wygląd, czyli kolor skóry, oczu, włosów, kształt ust 

oraz twarzy i wiele, wiele innych cech dziedziczą, czyli 

otrzymują od swoich rodziców.



A teraz… zapraszam Was na 

wycieczkę po najciekawszych 

zakątkach świata!



AFRYKA
Na początku zwiedzimy Afrykę. To 

miejsce w którym mieszka wiele 

dzieci o ciemnym kolorze skóry. Mają 

także ciemne oczy, ciemne i kręcone 

włosy, szerokie nosy i usta. Dawniej 

czarnoskóre dzieci spotkać można było 

jedynie w Afryce, teraz jednak stają się 

mieszkańcami całego świata. 



Ciekawostki o dzieciach mieszkających 
w Afryce

Niektóre dzieci w Afryce mieszkają w chatach budowanych z

trawy, które kształtem przypominają ule. Inne żyją w domach

wykonanych z mułu, gliny i gałęzi, z dachem zrobionym z liści i

słomy. Dzieci które mieszkają w Afryce często mają bardzo daleko

do szkoły i droga do niej trwa kilkadziesiąt minut, a nawet więcej.

Nie każde dziecko może się w niej uczyć. Bardzo wcześnie

zaczynają pomagać rodzicom w obowiązkach.



Gry i zabawy afrykańskie
Afryka jest kontynentem mniej zurbanizowanym niż Europa.

Dlatego znacznie więcej dzieci mieszkających w Afryce na co

dzień ma kontakt z przyrodą zarówno z tą dziką, jak i ze

zwierzętami hodowlanymi czy uprawą roślin. Zabawy w

rozpoznawanie nazw drzew i innych roślin, wykonywanie ich

miniaturek oraz naśladowanie śpiewu ptaków i odgłosów

zwierząt to rozrywka dzieci afrykańskich. Tak jak Wy uwielbiają

się bawić - kochają grać w piłkę nożną.



Nasze polskie zabawy mają wiele wspólnego z królującymi z

zabawami z odległej, a jakże bliskiej Ghany, Mali czy

Mozambiku – czyli państw leżących w Afryce.

I tak np. polska zabawa w „Sieć i ryby” przypomina „Węża boa”
z Ghany. Wąż wybiega z domku na "łowy" po zawołaniu dzieci i
chwyta przebiegające osoby. Złapaną osobę prowadzi do swego
domku, by następnym razem łapać innych trzymając się za ręce.
Wąż nie może się rozerwać i "rośnie w długość" przy każdej
złapanej osobie.

Nasz „Zbijany” przypomina grę z Mozambiku „Chela”, choć
zasady naszych afrykańskich kolegów są bardziej wymagające.
Nasi czarnoskórzy koledzy rysują dwie linie oddalone od siebie o
ok. 10 m, za którymi ustawiają sią dwa zespoły. Na środku
ustawia się butelkę plastikową i usypuje górkę z piasku, którym
pod "ostrzałem„ piłkami gracz musi wypełnić owym piaskiem
unikając zbicia.



AZJA 

Teraz przenosimy się do Azji. Czy 

wiecie, że w tym miejscu mieszka 

najwięcej dzieci na całym świecie? 

Możesz tam spotkać  Chińczyków, 

Japończyków i mieszkańców Indii -

Hindusów. 

Mali mieszkańcy Azji tak jak Wy lubią 

zabawę, chodzą do przedszkola i szkoły, 

mają przyjaciół z którymi chętnie 

spędzają czas.

Jednak wyglądają troszkę inaczej  niż 

Wy. Mają żółty kolor skóry, ciemne oraz 

proste włosy, skośne a także ciemne 

oczy. Ich wzrost jest raczej niski.



Ciekawostki o dzieciach mieszkających w Azji

Część dzieci w Azji mieszka w domach nazywanych

Diaojiaolou, czyli inaczej „domy oparte na

szczudłach”. Nazywa się je tak ponieważ często

budowane są na palach, w miastach nad rzekami.

Taki dom chroni przed nagłym przypływem wody,

ale też przed zwierzętami oraz owadami.

Inne dzieci mieszkają w domach zwanych Yaodong -

to domy, które są chociaż częściowo wyrzeźbione

w skałach.

W większości krajów europejskich rodzice są

najważniejszymi opiekunami swoich dzieci i to oni

są za nie odpowiedzialni. Zupełnie inaczej jest w

Azji. Tam to dziadkowie pełnią funkcję opiekunów

dzieci – towarzyszą swoim wnukom w codziennych

czynnościach. Rodzice bardzo dużo pracują i mają

mało czasu dla dziecka. Jednak w Azji nikogo to nie

dziwi.



Gry i zabawy azjatyckie
Jedną z najbardziej popularnych zabaw w południowym zakątku Azji jest

rangoli tradycyjna sztuka tworzenia barwnych kompozycji na ziemi. Tworzą

je z ziaren ryżu, piasku, zbóż, płatków kwiatów, czy malują je kredą.

Wielobarwne ornamenty wznoszone są przed tradycyjnymi świętami, jednak

maluchy potrafią godzinami leżeć na ziemi tworząc mozaiki bez żadnej okazji.



Z kolei Japonia uważana jest za kolebkę składania papieru

zwanego origami.



AMERYKA PÓŁNOCNA

I POŁUDNIOWA
Amerykę Północną i Amerykę Południową 

zamieszkują Indianie. Nazwa „Indianie” 

została nadana ludom Ameryki 

przez Krzysztofa Kolumba, który myślał, że 

dopłynął do Indii, a tymczasem odkrył 

nowy ląd! Dziś Indian w wielu miejscach 

nazywa się także rdzennymi Amerykanami 

lub pierwszymi mieszkańcami Ameryki.

Ciekawostką jest to, że wszystkie plemiona 

indiańskie traktują Ziemię jako kogoś 

bliskiego, o kogo należy dbać i troszczyć 

się, a nie zdobywać czy pokonywać. 

Wszystkie istoty żyjące, nie tylko ludzie, są 

uważane za obdarzone świadomością i 

należy się do nich odnosić z szacunkiem.



Ciekawostki o dzieciach mieszkających w Ameryce 
Południowej i Północnej

Indiańskie dzieci mieszkają w tipi, czyli namiocie

zbudowanym z drewna i skór zwierzęcych. Ponieważ

Indianie cały czas przemieszczali się to prosta konstrukcja

tipi pozwalała na szybkie złożenie i rozłożenie namiotu w

nowym miejscu.

Na pewno każdy z Was słyszał o słynnych indiańskich

łódkach - canoe. Indianie ścinali drzewo, po czym ściągali z

niego korę i zaczynali wydłubywać drewno z jego wnętrza.

Był to bardzo długi proces w trakcie którego z czasem

przestrzeń wewnątrz pnia, stawała się coraz większa i

właśnie w ten sposób powstawało miejsce, które mogło

zmieścić człowieka. Tak powstawało canoe.



GRENLANDIA

Kim są Eskimosi? To mężczyźni,
kobiety oraz dzieci noszące futro,
które okrywa ich ciało od głowy aż
do stóp ponieważ żyją w świecie
śniegu i mrozu na Grenlandii. Płaszcz
ten wykonany jest z futer
upolowanych zwierząt. Ponieważ
Eskimosi żyją w pobliżu oceanów to
ryba jest ich podstawowym
posiłkiem. Czy wiesz, że nawet mali
Eskimosi, tacy jak Wy jedzą mięso
zwierząt śnieżnych i morskich? Za to
właściwie w ogóle nie jedzą owoców
oraz warzyw ponieważ wśród lodu i
śniegu nie da się ich zdobyć lub
wychodować.



Ciekawostki o dzieciach 
mieszkających w Grenlandii

Czy wiesz, że Eskimosi, choć często tak nazywani przez ludzi z innych miejsc na świecie,

wcale nie lubią jak się tak do nich mówi. Wolą jak nazywa się ich Inuitami. Inuit w języku

grenlandzkim oznacza tyle samo co w języku polskim człowiek.

A gdzie mieszkają mali Grenlandczycy? Otóż zimą wycina się z lodu wielkie bloki i

buduje z nich domy nazywane igloo. To właśnie igloo pozwala im przetrwać srogą

zimę w cieple. Popatrzcie jak wygląda dom Eskimosa. To igloo. Zrobiony jest z

bloków lodu . Wejście do niego jest bardzo malutkie . W środku jest jeden pokój . Na

stole stoi lampka, ale nie taka żarówką tylko oliwna, pali się w niej foczy tłuszcz.

Lampka daje nie tylko światło, ale można się przy niej ogrzać.



Kurtka Eskimosa jest bardzo ciepła, żeby była cieplejsza nie

zapina się jej tylko wkłada przez głowę. Wysokie buty jak i

całe ubranie obszyte są futrem. Futro też mają pod butami na

podeszwie , aby się nie ślizgać i szybko poruszać.

Mamy eskimoskie mają olbrzymie kaptury, większe niż

tatusiowie – po to by nosić tam swoje malutkie dzieci . Nie

wożą w wózkach ani sankach, tylko noszą w kapturach..

Ponieważ Eskimosi żyją w

pobliżu oceanów to ryba jest

ich podstawowym

pożywieniem. Oprócz tego

jedzą mięso zwierząt

śnieżnych i morskich. Polują

głównie na foki i

niedźwiedzie polarne.



Europa
Na koniec zawitaliśmy do
Europy, prawdopodobnie
każdy z Was się tutaj urodził i
tu mieszka. Polska jest częścią
Europy. Większość dzieci ma
jasną skórę oraz ciemne albo
jasne włosy. Obecnie w krajach
Europejskich coraz częściej
można spotkać cudzoziemców,
czyli osoby, które pochodzą z
mniej lub bardziej odległych
krajów. Wiele spośród tych
osób różni się od nas,
Europejczyków wyglądem np.
mogą mieć ciemną skórę.



Ciekawostki o dzieciach 
mieszkających w Europie

Do Europy, a więc także do Polski, która jest jej częścią, coraz częściej
przyjeżdżają i zostają na stałe cudzoziemcy – ludzie pochodzący z różnych
stron świata. Odtąd żyją wśród Nas - Eropejczyków, dlatego coraz częściej
możemy spotkać na ulicy, w sklepie, w parku osoby które różnią się od
Nas wyglądem. A może w Waszej grupie czy też przedszkolu jest ktoś,
kto przybył z daleka lub ma rodzinę w innej części świata? Może mógłby
Wam o tym opowiedzieć?

Europejczycy zamieszkują różnego rodzaju domy. Jedni mieszkają w
blokach mieszkalnych, czy też wieżowcach, a inni w domach jedno
rodzinnych lub wielorodzinnych. Jest jednak coś, co nie różni małych
Eropejczyków niczym od ich rówieśników z innych krajów.

Niezależnie od tego gdzie mieszkają, wszystkie uwielbiają się bawić!



Inni, a jednak tacy sami…
Dzieci pochodzące z różnych zakątków świata różnią się od siebie znacznie. 

Lubią różne zabawy, potrawy oraz w inny sposób są wychowywane. 

Mieszkają w różnych domach, chodzą ubrane w zupełnie inne stroje i mają 

różny kolor skóry, włosów, czy oczu.

Jednak niezależnie od tych różnic wszystkie dzieci chcą być kochane, chcą 

mieć dom i rodzinę, chcą czuć się bezpiecznie i móc beztrosko się bawić.

Mimo, że się od siebie różnią, czasem nawet bardzo, to każde dziecko na 

świecie ma marzenia i pragnienia, radości i smutki.

Pamiętajcie! Inny nie znaczy gorszy!

Inni, a jednak tacy sami!



Polega na uszanowaniu obcej 

narodowości

i związanych z nią różnic 

kulturowych.

Oznacza także, 

wyrozumiałość dla 

odmienności.

Jest poszanowaniem 

poglądów, pochodzenia,

opinii, upodobań itp.

W skrócie, szacunek dla 

wolności innych ludzi,

którzy maja odmienny styl 

życia od naszego.

Co to jest tolerencja?



Dzieci 

niepełnosprawne



Co oznaczają te znaki ?

DZIECI  NA WÓZKACH   INWALIDZKICH 

DZIECI   NIEWIDOME

DZIECI, KTÓRE NIE WIDZĄ LUB NIE MÓWIĄ



Jestem przyjacielem dziecka 

niepełnosprawnego

Bądź otwarty…

Niepełnosprawne dziecko  

jest dzieckiem i lubi zabawę.

Poproś aby uczestniczyła, 

niech się przygląda i 

uczestniczy w zabawie

na tyle, na ile potrafi.

Zawsze możesz 

zaproponować , że mu 

pomożesz.

Bądź cierpliwy…

Niepełnosprawne dziecko 

potrzebuje więcej czasu, aby 

coś wykonać lub 

powiedzieć.



Jestem przyjacielem dziecka 

niepełnosprawnego

Bądź odważny…

Jeśli widzisz, że ktoś się 

wyśmiewa z 

niepełnosprawnego kolegi/ 

koleżanki, obroń go. 

Pamiętaj nikt nie powinien 

z nas  naśmiewać się i 

obrażać drugiej osoby.

Bądź wrażliwy…

Postaraj się poznać 

swojego 

niepełnosprawnego 

kolegę/koleżankę. 

Porozmawiaj z nim, o tym 

co lubi, co go ciekawi. 

Spędź z nim trochę czasu.



Jestem przyjacielem dziecka 

niepełnosprawnego

Bądź życzliwy…

Śmiej się, baw się z 

niepełnosprawnym 

kolegą/koleżanką . Bardzo 

ważne jest to, aby obie 

strony się śmiały, a nie 

jedna ze stron była 

wyśmiewana.

Bądź mądry…

Każdy z nas jest inny. 

Zawsze różnimy się od 

siebie. Akceptujemy druga 

osobę za to, kim jest, a nie 

za to jak wygląda. 


