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KOLOROWE u mnie w domu!  
Opracowała: Małgorzata Murzyniec 

 

 

 

Materiał zabaw i zajęć do nauczania zdalnego dla Grupy 4 pomarańczowej - „Biedronki”   

Temat wiodący: 

KOSMOS 
 

Dzień dobry kochane Przedszkolaki! 

Jak się czujecie? Mam nadzieję, że wyśmienicie      . Za nami i przed nami kolejny tydzień zadań 

zdalnych. Ale także kolejny – już drugi - dla tych z Was, którzy po długiej przerwie wrócili do 

przedszkola, aby ich rodzice mogli wrócić do pracy. Fantastycznie jest wracać powoli do 

normalności – wspólnie się bawić i psocić      . Jedynie czego nam brak to Was. Często Was 

wspominamy i głęboko wierzymy, że jeszcze się spotkamy. 

W tym tygodniu startujemy w kosmos! Czeka Was międzygalaktyczna przygoda. Jestem 

pewna, że misja zakończy się sukcesem!  

A tymczasem nie ma czasu do stracenia! 

 

Zapinamy pasy i startujemy! 

3.., 2.., 1…., START!:) 

 

Do zobaczenia! 

Gosia 
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Jeśli masz ochotę zaplanuj swoją pracę        

TABLICA PLANOWANIA ZABAW _ ZADAŃ 

 
ZADANIA 

DZIEŃ TYGODNIA 

PLANOWANIE WYKONANIE 

POSŁUCHAJ 

ZADANIE 1 - Rozmowa z dziećmi 
nt. naszego miejsca we 
wszechświecie. 
Str. 4 

 
 

  

 
 

POSŁUCHAJ 

ZADANIE 2 – wiersz „Planety” – 
Bożena Forma. 
Str. 4 

 

  

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 3 – Zamaluj samogłoski 
na czerwono. 
Str. 5 

 

  

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 4 – Zamaluj spółgłoski na 
niebiesko. 
Str. 6 

 

  

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 5 - Dopisz brakujące 
sylaby. 
Str. 7 

 

  

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 6 – Spójrz na obrazki i 
zamaluj literę na którą rozpoczyna 
się wyraz. 
Str. 8 

  

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 7 – Podniebna 
wykreślanka. 
Str. 10 

  

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 8 – Od nazw planet 
odpadły literki. Postaraj się je 
uzupełnić. 
Str. 10 
 

  

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 9 – Kosmiczna 
matematyka. 
Str. 11 

  

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 10 – Połącz kropki 
zgodnie z kolejnością. 
Str. 12 

  

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 11 – Rakieta – stwórz 
odbicie lustrzane rakiety (drugą 
połówkę). 
Str. 14 
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ROZWIĄŻ 

ZADANIE 12 – ASTRONAUTA – 
doprowadź astronautę na Księżyc. 
Str. 15 

  

EKSPERYMENTUJ 

ZADANIE 13 - GALAKTYKA 
Str. 16 

  

 
 

 
WYKONAJ 

ZADANIE 14 - Kosmos. 
Str. 17 

  

 
 

 
POĆWICZ 

ZADANIE 15 – Gra logopedyczna 
Str. 17 

  

 
 
 

ROZWIĄŻ 

ZADANIE 16 – Kosmiczna podróż. 
Str. 19 

  

Kolory oznaczające dni: poniedziałek – czerwony, wtorek – niebieski, środa – 
pomarańczowy, czwartek – zielony, piątek – żółty. 
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KOLOROWE u mnie w domu!  
Opracowała: Małgorzata Murzyniec 

 

ZABAWY I ZADANIA DO WYBORU PRZEZ DZIECKO        

 
POSŁUCHAJ 

 
ZADANIE 1 - Rozmowa z dziećmi nt. naszego miejsca we wszechświecie: 
- Czy wiecie, gdzie mieszkamy? 
- Jak nazywa się miejscowość, kraj, kontynent, na którym mieszkamy? 
- Jak nazywa się planeta, na której mieszkamy? 
- A gdzie znajduje się nasza planeta? 
- Co to jest kosmos?- burza mózgów. 
 
 
ZADANIE 2 - „Planety” – Bożena Forma 
 
Kosmos jest ogromny i wciąż niezbadany, 
ale osiem planet bardzo dobrze znamy. 
Słońce to gwiazda, świeci na niebie. 

Ciepłe promienie wysyła do Ciebie. 

Merkury, Wenus to Słońca sąsiedzi, 

może je człowiek kiedyś odwiedzi? 

Potem jest Ziemia, wszyscy ją znamy. 

Za Ziemią Mars częściowo zbadany. 

Pokryty pyłem oraz skałami 

i nieczynnymi już wulkanami. 

A dalej Jowisz, Saturn i Uran, 

Neptun hen w gwiezdnych chmurach. 

Wokoło Słońca się przemieszczają 

i tajemnice swoje wciąż mają. 
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Obejrzyj prezentacje która dla Ciebie przygotowałam, a dzięki której poznasz kosmos jeszcze 

lepiej. 

  
ROZWIĄŻ 

 

ZADANIE 3 - Zamaluj samogłoski na czerwono. 

 

MERKURY 

 

WENUS 

 

ZIEMIA 

 

MARS 

 

JOWISZ 
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SATURN 

 

URAN 

 

NEPTUN 

Źródło: opracowanie własne 

ZADANIE 4 - Zamaluj spółgłoski na niebiesko 

 

 

ASTRONAUTA 

 

 

SATELITA 

 

 

ŁAZIK 
KOSMICZNY 
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KOMETA 

 

 

METEOR 

Źródło: opracowanie własne 

ZADANIE 5 - Dopisz brakujące sylaby 

 

MIA RA ŻYC 
CE GWIA NE 

  

 

 
 
 

ZIE  
 

 

 
 

 KIE TA 
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KSIĘ  
 

 

 
 
 

SŁOŃ  
 

 

 
 

 ZDY 
 

 

 
 

PLA  TY 
 

 Źródło: opracowanie własne                        

ZADANIE 6 - Spójrz na obrazki i zamaluj literę, na którą rozpoczynają się wyrazy  

 

 

 
 
 

K R L 
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M A P 
 

 

 
 

R A S 
 

 

 
 

K E S 
 

 

 
 

L O S 
 

 

 
 
 

Z C S 
 

Źródło: opracowanie własne 
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ZADANIE 7 - Podniebna wykreślanka – znajdź i wykreśl KSIĘŻYC, SŁOŃCE, KOSMOS, 

PLANETY, GWIAZDY, ZIEMIA, RAKIETA, SATELITA 

A B K S I Ę Ż Y C F 
C D E S Ł O Ń C E G 
H N B O K O S M O S 
W I U P L A N E T Y 
J T G W I A Z D Y L 
S K P O Z I E M I A 
L O R R A K I E T A 
M Ł S A T E L I T A 

Źródło: opracowanie własne 

 

ZADANIE 8 – Od nazw planet odpadły literki. Postaraj się je uzupełnić. 

M_ RK_ RY 

W_ N _ S 

Z_ EM _ A 

M_ RS 

J_ W _ SZ 

S_ T_ RN 

UR_N 

N_ PT_N 
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ZADANIE  9 – „Kosmiczna matematyka” - oblicz. Zapisz działanie. Używaj znaków +   , - , = 

                                                        

Zad. 1 Na pierwszej planecie wylądowała 1 rakieta. Po chwili przyleciała jeszcze 1 i też 

wylądowała. Ile w sumie rakiet znajduje się na pierwszej planecie?  

Zad. 2 Na drugą planetę przyleciały 2 rakiety. Po kilku dniach, doleciały jeszcze 2. Ile w sumie 

rakiet znajdowało się na drugiej planecie? 

Zad. 3 Na trzecią planetę przyleciały 2 rakiety, ale zaraz te 2 rakiety odleciały. Ile rakiet było na 

trzeciej planecie? 

Zad. 4 Na czwartej planecie wylądowały 3 rakiety. W kolejnym tygodniu doleciały jeszcze 2 

rakiety. Ile w sumie było rakiet? 

Zad 5. Na piątą planetę przyleciały 3 rakiety. Zaraz jednak odleciały. Ile rakiet znajdowało się 

na piątej planecie? 

N.: Ile w sumie było rakiet, na wszystkich pięciu planetach?  

Źródło: opracowanie własne 
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ZADANIE 10 – Połącz kropki zgodnie z kolejnością. 
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Źródło: www.kwiecieńacademy.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kwiecieńacademy.pl/
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ZADANIE 11 – Rakieta – stwórz odbicie lustrzane rakiety (drugą połowę) 

 

Źródło: www.przedszkouczek.pl 
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ZADANIE 12 - „ Astronuta” – doprowadź astronautę na Księżyc. 

                                                                               

             

 

                

                

                

                

               

               

 

              

 

          

 

Źródło: opracowanie własne 
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KOLOROWE u mnie w domu!  
Opracowała: Małgorzata Murzyniec 

 

 

EKSPERYMENTUJ 

 

 

ZADANIE 13 - Galaktyka. 

 

 

Czego potrzebujesz do wykonania galaktyki? 

• przezroczystego naczynia 

• wody 

• barwników 

• waty 

• brokatu 

• patyczka do szaszłyków 

  

A jak zrobić galaktykę? 

• Zabarw wodę na niebiesko 

• Dodaj watę do wysokości płynu 

• Dosyp brokat 

• Zamieszaj patyczkiem 

• Dodaj więcej waty (mniej więcej tyle co poprzednio) 

• Zalej wodą zabarwioną na czerwono 

• Dosyp brokat 

• Zamieszaj patyczkiem 

 

 
Źródło: www.mamawdomu.pl 

http://www.mamawdomu.pl/
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WYKONAJ 

 

ZADANIE 14 – Kosmos. 

 
 

Pierwszym etapem jest pomalowanie kartki na niebiesko; stworzymy w ten sposób tło dla 

naszej kompozycji. 

Kolejny krok to narysowanie czarnym pisakiem rakiety na białej kartce i jej wycięcie.  

Przyklejamy rakietę i księżyc na wcześniej wykonane tło (które w międzyczasie podeschło) 

Ostatecznym krokiem jest stemplowanie Do tego użyjemy zakrętek po farbkach i pisakach, 

tworząc większe i mniejsze koła uzyskując w ten sposób efekt rozświetlonego nieba. 

Aby tło stało się bardziej różnorodne dodamy jeszcze białe, czerwone i fioletowe kropki, 

wykonane drewnianą końcówką pędzla. 

 
Źródło: http://kreatywniejemy.blogspot.com/2016/02/kosmos.html?spref=pi 

 

 
POĆWICZ 

 

ZADANIE 15 – gra logopedyczna. 

Rzuć kostką. Przesuń się o tyle miejsc, ile wskazuje kostka. Wykonaj zadanie z pola, na którym 

stoisz. 

http://kreatywniejemy.blogspot.com/2016/02/kosmos.html?spref=pi
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Źródło: www.logomiaupedia.pl 

 

http://www.logomiaupedia.pl/


S t r o n a  | 19 

 

KOLOROWE u mnie w domu!  
Opracowała: Małgorzata Murzyniec 

 

 
ZAGRAJ 

 

ZADANIE 16 – Kosmiczna podróż. 
 

Źródło:  

kwiecienacademy.pl 


