Rok szkolny 2026/27
Grupa „Pszczółki”

ZAŁOŻENIA DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZE NA MIESIĄC PAŹDZIERNIK
Tydzień pierwszy 01.10 – 09.10.2026
Temat tygodnia: Jesienne abc zdrowia
Cele główne:

- Rozwijanie wiedzy na temat tego jak należy dbać o zdrowie.
- Zapoznanie się z zasadami mycia rąk, jak myć ręce i dlaczego do mycia rąk     należy używać mydła.
-   Zrozumienie przez dzieci dlaczego należy pić wodę.
-    Zrozumienie przez dzieci co należy jeść aby być zdrowym.
-    Zrozumienie przez dzieci jakie znaczenie ma ruch dla zdrowia?

- Zapoznanie z czynnościami jakie wykonuje lekarz oraz akcesoriami 
    i przyborami których używa on do pracy. 
-   Rozwijanie wiedzy na temat tego, jak należy zachować się u lekarza. 
Tydzień drugi 12.10 – 16.10.26
Temat tygodnia: Nauczyciel uczy, wspiera
Cele główne:

- Zapoznanie z rolą i zadaniami nauczyciela.
- Dzieci dowiedzą się kto może zostać nauczycielem.
- Dzieci dowiedzą się co lubi nauczyciel przedszkola.
- Dzieci dowiedzą się kto jeszcze pracuje w przedszkolu. 
- Rozwijanie wiedzy na temat Dnia Edukacji Narodowej oraz komu i jak składamy życzenia.
- Dzieci dowiedzą się, jaki upominek można ofiarować nauczycielowi w dniu jego święta.
Tydzień trzeci 19.10 – 23.10.2026 
Temat tygodnia: Jesienny czas
Cele główne:

- Zapoznanie z cechami jesiennej pogody.
- Zapoznanie z zasadami jesiennego ubioru. 
- Dzieci dowiedzą się jakie czynności sprzyjają zdrowiu.
- Rozwijanie wiedzy na temat tego co to jest wiatr i jak go można wywołać. 
- Dzieci dowiedzą się czy rośliny lubią wiatr. 
- Dzieci dowiedzą się jakie znaczenie ma wiatr. 
- Rozwijanie zdolności manualnych.
- Rozwijanie sprawności ruchowej.
- Rozwijanie koordynacji słuchowo – ruchowej.
- Rozwijanie mowy i koncentracji uwagi.
Tydzień czwarty 26.10 – 30.10.2026 

Temat tygodnia: Zwierzęta jesienią
Cele główne:

-  Rozwijanie wiedzy na temat jesiennych zwyczajów wybranych zwierząt m.in. wiewiórki, niedźwiedzi, ptaków, zajęcy i jeży.  
- Zapoznanie z odgłosami wybranych ptaków. 
- Zapoznanie z jesiennymi przysmakami: wiewiórek, zajęcy, jeży i ptaków.
- Dzieci dowiedzą się, jak zmieniają się futra wiewiórki i zająca. 

- Rozwijanie wiedzy na temat zwierząt które zapadają w sen zimowy. 
- Rozwijanie języka pod względem komunikacyjnym, gramatycznym oraz mowy wiązanej.
- Usprawnianie dłoni i palców.
- Rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko naturalne.
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