Rok szkolny 2025/2026
Grupa MOTYLKI

ZAŁOŻENIA DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZE – miesiąc grudzień 2025

Tydzień I   01.12.2025 – 05.12.2025
Temat: Zima tuż – tuż.
Cele:
· Poznanie sposobów ochrony przed zimnem
· Rozwijanie umiejętności rozpoznawania części odzieży i podawania ich nazw
· Zachęcanie do dbania o własne zdrowie poprzez pamiętanie o odpowiednim ubiorze
· Poznanie cech zimowego krajobrazu
· Kształtowanie umiejętności wypowiadania się na określony temat
· Rozwijanie wyobraźni
· Rozwijanie motoryki
· Wdrażanie do zachowania estetyki pracy i porządku w miejscu pracy
· Poznanie figur geometrycznych – trójkąt
· Utrwalanie pojęć: duży, mały
· Rozwijanie umiejętności klasyfikacji
· Wdrażanie do dokładnego obserwowania otoczenia
· Poznanie wybranych utworów muzyki klasycznej
· Rozwijanie słuchu muzycznego
· Rozwijanie współpracy w grupy
· Rozwijanie motoryki małej i wyobraźni ruchowej
· Uwrażliwienie na piękno muzyki klasycznej
· Poznanie właściwości śniegu i lodu
· Rozwijanie sprawności manualnej
· Doskonalenie spostrzegawczości wzrokowej i dotykowej

Tydzień II  08.12.2025 – 12.12.2025
Temat: Przygotowania do świąt.
Cele:
· Poznanie wybranych tradycji związanych ze świętami Bożego Narodzenia
· Rozwijanie mowy komunikatywnej i logicznego myślenia
· Zachęcanie do pomagania rodzicom podczas przygotowań do świąt
· Wdrażanie do uważnego słuchania słowa czytanego
· Wdrażanie do słuchania i chętnego wykonywania poleceń
· Poznanie potraw wieczerzy wigilijnej
· Rozwijanie umiejętności odwzorowywania 
· Doskonalenie liczenia w zakresie 4
· Budzenie zainteresowania eksperymentami
· Poznanie piosenki z repertuaru dziecięcego o tematyce związanej ze świętami
· Rozwijanie poczucia rytmu
· Rozwijanie wrażliwości muzycznej
· Poznanie wyglądu różnych ozdób choinkowych
· Poszerzanie doświadczeń plastycznych
· Zachęcanie do starannego wykonywania prac plastycznych

Tydzień III 15.12.2025 – 19.12.2025
Temat: Hej, kolęda, kolęda!
Cele:
· Utrwalenie wybranych tradycji związanych ze Świętami Bożego Narodzenia
· Rozwijanie umiejętności słuchania ze zrozumieniem
· Zachęcanie do życzliwości wobec siebie nie tylko od święta
· Poznanie postaci Świętego Mikołaja i jego pomocników – elfów
· Rozwijanie umiejętności koncentracji na słowie czytanym
· Rozwijanie słuchu fonematycznego
· Rozwijanie koordynacji wzrokowo – ruchowej
· Utrwalenie nazw figur geometrycznych
· Doskonalenie umiejętności klasyfikacji
· Rozwijanie umiejętności przeliczania
· Dostrzeganie naprzemienności w tworzeniu rytmu
· Poznanie historii powstania wybranej kolędy
· Rozwijanie umiejętności wokalnych
· Dostarczanie wrażeń sensorycznych
· Ukazywanie wartości własnoręcznie przygotowanego upominku

Tydzień IV - V 22.12.2025 – 31.12.2025
Temat: Nadchodzi nowy rok.
Cele:
· Poznanie funkcji zegara i wybranych zwyczajów związanych z żegnaniem starego roku i witaniem nowego
· Rozwijanie umiejętności słuchania ze zrozumiem
· Zachęcanie do celebrowania ważnych wydarzeń w gronie rodzinnym
· Poznanie czynności wykonywanych i w dzień i w nocy
· Dostrzeganie rytmu w następowaniu po sobie dnia i nocy
· Zapoznanie z nazwami dni tygodnia
· Doskonalenie umiejętności logicznego myślenia
· Rozwijanie kreatywności
· Rozbudzanie ciekawości poznawczej
· Poznanie zjawiska cyklicznego występowania miesięcy i poznanie cech charakterystycznych pierwszego miesiąca roku
· Zachęcanie do wspólnego spędzania czasu na zgodnej zabawie
· Poznanie cech pór roku i zjawiska ich rytmiczności


